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1.	 Resumen

El objetivo del presente artículo es establecer y entender la polarización entre 
corrientes y doctrinas políticas, en el contexto ecuatoriano; frente a la necesidad de 
comprender la realidad social y política del país en su perspectiva contemporánea. Su 
fundamento supone un vistazo histórico a los muy variados procesos sociales y políticos 
que emergieron con un robusto componente ideológico, que, como se evidencia ha 
derivado en una dicotomía que se ha articulado en dos corrientes altamente polarizadas, 
cuyos fundamentos se consideran irreconciliables.

En cuanto al diseño metodológico ha sido de carácter cualitativo, con diseño no 
experimental, de tipo exploratorio descriptivo. La técnica se basó en un exhaustivo 
análisis de contenido el cual se presenta dentro del primero momento de la presente 
investigación, que, por supuesto comprende un proceso riguroso de adquisición de 
conocimiento en cuanto a una construcción histórica de corrientes políticas en el 
Ecuador, en donde se identificó categorías de análisis…

El segundo momento de la investigación supuso poner en ejercicio encuestas y 
entrevistas, es decir una recolección de datos que en lo posterior son interpretados 
mediante una escala de Likert, verificando luego su información. Se usó como población 
y muestra a los habitantes del cantón Loja.

Los resultados obtenidos fueron: en primera instancia se pone en evidencia 
la contextualización acerca de la polarización entre corrientes y doctrinas, con 
especificaciones de la realidad ecuatoriana. Y, en la segunda parte se verifica 
empíricamente las concepciones reales de la población, con respecto al ámbito político 
local, y la polarización dentro del mismo.

2.	 Palabras clave

Derecha-izquierda-política-polarización-corrientes
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3.	 Introducción

En las ciencias sociales se afirma que se ha terminado el tiempo de las ideologías, 
en razón de que hoy en día únicamente se puede referir a: populismo, marketing 
político, intereses, estrategias, etc. (García, 2023). En décadas recientes de populismo y 
polarización política, se ha obtenido como resultado una alarma mundial, en relación a 
su influencia con respecto a la democracia misma. Considerando a la hiperpolarización 
actual, como un elemento nocivo de erosión democrática, y que por supuesto colabora 
con la creciente polarización antagónica de la sociedad. Comprendiendo además que la 
idea populista en sustancia es divisora, y en extremo polarizadora (Mcoy, 2002).

Resulta así necesario responder la siguiente interrogante: ¿Cómo ha sido el desarrollo 
de la polarización política en el contexto ecuatoriano?

Es así como el presente trabajo de investigación se enfoca en establecer, entender 
el panorama social y político, del ecuador actual. En relación a la necesidad de 
contextualizar determinados conceptos de un modo; asimilando de manera ideal los 
conocimientos políticos de izquierda y derecha, así como sus adaptaciones, o parciales 
construcciones halladas en nuestra realidad, frente a la necesidad de establecer una 
comprensión objetiva de la dicotomía política contemporánea, constantemente sujeta a 
la creciente polarización. De modo que el presente trabajo ofrece un contexto real, con 
respecto al panorama político, y su inherente polarización entre corrientes e ideologías, 
consideradas antagónicas.

Para en lo posterior en la segunda parte ofrecer una muestra real de la concepción 
real de la población con respecto a la dicotomía objeto de este trabajo. De esta manera 
se busca ofrecer nuevos caminos para diferentes modelos políticos más allá de lo 
impuesto por el Sistema. Pero ¿por qué este análisis?

El presente trabajo se fundamenta en un análisis objetivo y sin sesgo alguno, que 
permite comprender en sustancia estos dos conceptos, así como sus reduccionismos, 
adaptaciones locales, particularidades de nuestra realidad, contradicciones y ficciones. 
En consecuencia, se podrá expandir el pensamiento hacia nuevas teorías; de igual 
modo dentro del campo especifico de la investigación se constituye como una fuente 
académica.
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4.	 Desarrollo de contenidos

Antecedentes bibliográficos. -

En cuanto a la bibliografía con la que se ha sustentado la presente investigación, 
se basa en artículos académicos, libros, revistas indexadas, e información contenida 
en Google Académico; todo dentro de los últimos cinco años, proyectando así una 
visión científica del tema. Es así como se ha empleado un amplísimo contenido de 
fuentes, cuyos autores provienen de diversas corrientes ideológicas. Evitando encarrilar 
al pensamiento por una vía predeterminada, e instando a generar nuevas aventuras 
filosóficas que permitan ampliar el conocimiento.

Para la argumentación de antecedentes significativos dentro del presente trabajo, 
se han destacado los siguientes textos: En el primer momento de la contextualización 
se hace uso del texto: “La lucha de clases en el apogeo de la Revolución Francesa”, de 
Daniel Guérin. En el cual se ha construido históricamente, y, más allá de romanticismos, 
el surgimiento primigenio de las categorías políticas de izquierda y derecha. Esto 
se convierte en un fundamento para comprender la raíz del origen de determinados 
conceptos políticos, utilizados en nuestro contexto contemporáneo.

Por otro lado, el texto titulado: “Tradiciones políticas del movimiento de izquierda en 
Ecuador”, de la autora Tatiana Vorotnikova, ha contribuido de modo sustancial para una 
edificación histórica y objetiva del movimiento de izquierda en el Ecuador. Otra fuente 
que supuso una piedra angular del presente trabajo fue: “El aggiornamento conservador 
entre los siglos XIX y XX”, del autor Alexis Medina, en cuyo texto se fundamentó 
el presente trabajo para generar los cimientos de la referida derecha ecuatoriana, 
enfatizando entre sus matices y la diferencia entre los mismos. Si bien un escrito en 
que se fundamentó el entendimiento ideal de la polarización en términos objetivos, y 
apegados a nuestra realidad en específico, fue el de “La creciente polarización ideológica 
en Ecuador bajo el Gobierno de Rafael Correa”, de Ana Poveda. Texto que fue útil para 
el entendimiento adecuado de las relaciones políticas, antagónicas, y dicotómicas, 
surgidas específicamente en nuestro contexto particular. Y que responden más o 
menos a conceptos globales, pero que han sido adaptados a nuestra realidad, con sus 
respectivas limitaciones, teniendo como resultado una adaptación.

Todo cuanto conocemos hoy en día, tuvo su origen en un tiempo determinado. Los 
términos e instituciones (políticas) no pertenecen al mundo de lo natural, sino que 
los mismos fueron creados, e impuestos mediante revoluciones violentas. Un hecho 
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como tal, sucedió en la Revolución Francesa de 1789; cuyas concepciones políticas se 
extenderían por el mundo con una radicalidad más o menos similar (Guérin, 2024).

Historiadores afirman que los conceptos “izquierda y derecha”, fueron creados 
en el contexto de la Revolución Francesa, cuando en la Asamblea Constituyente, se 
posicionaron a la derecha quienes promulgaban la continuación de la monarquía; y, a la 
izquierda quienes promulgaba la terminación de la misma -monarquía- (Correia, 2022). 
Así de sintéticos se consideran estos términos, que en toda realidad han tenido sus 
variantes, o adaptaciones (aunque en algunos casos poco exactas).

Hoy en día la polarización político – ideológica, es un tema relevante en cuanto 
a la discusión política, en razón de la creciente tendencia de la población a asumir 
posiciones políticamente antagónicas. Este hecho se repite en distintos modelos de 
sociedades: los estadounidenses se polarizan por la figura de Trump, los británicos por 
la propuesta del Brexit, etc. (Poveda, 2021). Sin embargo, para una mayor comprensión 
de la polarización, debe entenderse que la misma tiene su origen en un rasgo 
fundamental del ser humano. Todo esto en razón de que nuestro cerebro se encuentra 
programado para la identificación con nuestro propio grupo, a la vez que el rechazo a lo 
que no pertenece al mismo. Por supuesto esta predisposición se ha manifestado de un 
modo diverso en distintos momentos históricos (Miller, 2020). Sin embargo, para una 
adecuada comprensión, resulta pertinente la comprensión histórica de conceptos.

Izquierda. -

En cuanto a la izquierda, ha sido una ideología de categoría prácticamente global, que 
se vino gestado en nuestra realidad a finales del siglo XX. Si bien es cierto la izquierda 
clásica ha manifestado su pretensión en redistribuir la riqueza entre los ciudadanos de 
bajos ingresos, a través del Estado. Es decir, sus políticas son encaminadas a la lucha 
contra la desigualdad dentro el campo económico y social, suponiendo además hoy en 
día, la participación de grupos históricamente marginados; además de encaminar una 
lucha en abolir antiguas jerarquías (Vorotnikova, 2020).

En el contexto ecuatoriano, como consecuencia de la modernización del Estado 
se generó la aparición del trabajador asalariado, esto supondría la antesala para la 
búsqueda de un instrumento político que proteja los intereses de su clase en particular. 
Es así como el siglo XX se considera un punto de partida de la izquierda clásica. 
Concretamente el año de 1925, cuando marxistas ecuatorianos fundaron la Sección 
Comunista de Propaganda y Acción Lenin, incorporándose de este modo al movimiento 
comunista global. En los posterior vendría el PSC (Partido Socialista Ecuatoriano) 
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en el año de 1926; y, PCE (Partido Comunista Ecuatoriano) que sería un partido legal 
(creado en 1931 y legalizado en 1933) formado por los comunistas ecuatorianos, 
concretamente para la vía electoral. Concretamente a inicios de los sesenta la izquierda 
ecuatoriana intensificaría su marco de actuación, así surgió en el año de 1964, el Partido 
Comunista Marxista Leninista Ecuatoriano (PCMLE); además en el año de 1963, se 
crearía el Partido Socialista Revolucionario Ecuatoriano (PSRE). El año de 1980 sería 
clave para el surgimiento de partidos de centroizquierda, como Izquierda Democrática 
(ID), fundado en 1978 y en 1980 unificada a la Internacional Socialista. En 1978 también 
surgiría el Movimiento Popular Democrático (MPD). Ya en 1983 se crearía por algunas 
escisiones el FADI o Frente Amplio de Izquierda. Ya para el año de 1995, el PSE y el 
FADI, conformaría en bloque denominado Partido Socialista-Frente Amplio. En los 2000 
el panorama de los múltiples partidos políticos ecuatorianos se encontraba altamente 
fragmentado hasta el 2006, en donde se vería surgir al movimiento Alianza PAIS (Patria 
Altiva i Soberana), el cual, a través del transcurso del tiempo en lo posterior, ganaría 
las elecciones presidenciales, integrando la conocida Revolución Ciudadana. Aunque la 
misma experimentaría un cambio brusco en el año de 2017, con el nuevo presidente 
electo de aquel Lenin Moreno, y con sus posteriores sucesores (Vorotnikova, 2020)..

En los últimos tiempos ha surgido la situación con respecto a la variante progresista 
de izquierda global (la misma que dista de la izquierda clásica), la cual se considera 
ha sido fracturada con respecto a su imagen rebelde y transgresora, que le caracterizó 
a lo largo del tiempo (Stefanoni, 2021). Históricamente tal como se ha mencionado, 
los movimientos de izquierdas concentraban su campo de acción en la cuestión de 
así llamada “lucha de clases”. Es decir, centraban su lucha en las diferencias clasistas, 
mientras que actualmente su enfoque se ha ampliado a cuestiones como género, etnia, 
etc. (Vorotnikova, 2020).

Derecha. -

Si bien es cierto, el movimiento de derecha en Ecuador ha sido vinculado fuertemente 
en un comienzo con el Partido Conservador, mismo que se constituyó formalmente en 
el año de 1925. Aunque ya le antecedieron organizaciones como la Sociedad Católica 
– Republicana, en los años 1885 y 1888 – 1895. El partido en sustancia comprendería 
varios miembros de la Iglesia, y organizaciones sociales de la misma tendencia. La 
figura de Gabriel García Moreno, y su modelo de República del Corazón de Jesús, 
destacaría en este ámbito. En los posterior los conservadores adhirieron el concepto de 
civilización, algo igual que el corporativismo conservador, el cual promovía la industria, 
asentando sus bases en los obreros (Medina, 2021).
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Surgiría también el proyecto ARNE, o Acción Revolucionaria Nacionalista Ecuatoriana, 
inspirado en fenómenos del fascismo, detentaba valores como el nacionalismo, 
buscando además la libertad de corporaciones e individual (aunque dentro de un 
margen particular de acción) (Medina, 2021). Un lapso de participación conservadora 
se exteriorizó con Alianza Democrática Ecuatoriana (ADE), en los años 1943-1944, en 
donde los conservadores indexarían a su arsenal teórico ideas de políticas populares, 
abarcadas desde el conservadurismo (Estévez, 2021).

La realidad antes mencionada no sería la misma luego de un tiempo, puesto que 
una nueva variedad de derecha distinta a su predecesora se establecería impulsando 
su discurso en razón de políticas favorables al mercado. Así a principios de los 2000, 
partidos conocidos por su tradición de derecha afrontaban una crisis que les hizo 
debilitarse como propuesta política; sumado a ello su declive se acentuó con la llegada 
de Rafel Correa al panorama político. A partir de este particular partidos como CREO Y 
SUMA buscarían relevancia dentro al ámbito político (Reguero, 2021). Esto supondría la 
transición de la derecha conservadora, a la derecha liberal. No obstante, puede afirmarse 
que incluso las consideradas “nuevas derechas”, mantienen un margen de competencia 
con las derechas de carácter más tradicional (Monestier, 2021) Así el Ecuador 
experimentó un nuevo fenómeno político, en donde se buscó integrar una coalición, para 
a través de cambios estructurales en el Estado poder crear el socialismo de mercado. 
El mismo se conoció en el Ecuador con el nombre de “Revolución Ciudadana”, presidido 
por el ya mencionado Rafel Correa (Vorotnikova, 2020). Fue en aquel momento en donde 
accedería al escenario político el movimiento Alianza PAIS. Esto más representaría la 
base de discusión de la dicotomía y polarización actual.

Polarización. -

Una vez asimilados los conocimientos anteriores, resulta oportuno establecer la 
relación de los hechos que supondrían la base de la dicotomía política contemporánea. 
Ya podemos hablar de un muy alto índice de polarización político-ideológica, desde el 
año 2016 (en relación directa con el presidente Rafael Correa), con un lógico aumento 
de la autoidentificación de la corriente a seguir por parte los ciudadanos. Determinadas 
figuras ubicadas en extremos opuestos del espectro político han conseguido 
que diversos sectores de la población asuman posiciones políticas antagónicas; 
sin mencionar el problema del apego a figuras populistas, dejando un panorama 
mayormente polarizado tanto a nivel de las élites, como en los sectores populares. 
En este contexto se desarrolla un tipo de polarización que más allá de ideológica, 
representa una polarización partidista (en razón que muchos partidos no contienen 



Polarización entre corrientes y doctrinas políticas en la Sociedad Ecuatoriana Contemporánea. 11

Maestría en Ciencia Política con mención Políticas Públicas

bases ideológicas precisas). El populismo se ha ocupado de crear una dicotomía que se 
expresa en términos de víctima y victimario (Poveda, 2021).

Una división popular y generalísima ubica a la derecha en general, en consonancia 
con la burguesía, considerada la clase del modo de producción capitalista, es decir 
la propietaria de los medios de producción, misma que sostiene la explotación del 
proletariado. A este mismo proletariado, se lo identifica como la clase dominada y 
explotada (carentes de medios de producción); colocándoles a la izquierda del espectro 
político (Izquierdo, 2020).

Actualmente en el contexto ecuatoriano en específico, la dicotomía de polarización 
no se establece concretamente en términos de “izquierda y derecha”, sino que la misma 
responde a criterios de “correísmo vs anti-correísmo”. Ejemplo de ello puede ser hallado 
en la experiencia con “CREO”, partido considerado de “derechas”, y cuya popularidad 
creció en razón de su lucha específica contra el correísmo - considerado de izquierdas 
- (Reguero, 2021). Este pormenor supone un claro indicador de la polarización política y 
sus dinámicas.

Esto contrasta con la noción de que la pérdida de la izquierda en elecciones se debió 
a efectos emanados del voto nulo, más que a una decisión consciente y democrática del 
pueblo; el clivaje político más que considerarse izquierda-derecha, ha sido el de partidos 
específicos contra el correísmo (Sandoval, 2021).

En este sentido la polarización política representa un problema para la democracia, 
en razón de que conduce a un bloqueo institucional. Esto se deduce en que si los 
diferentes partidos, únicamente se predisponen a amparar las ideas particulares de los 
postulados que defienden, inadmitiendo dogmáticamente las ideas de sus adversarios 
políticos, a posibilidad de generar acuerdos será remota. Es así como los partidos 
se van convirtiendo en grupo homogéneo, incapaces de sostener un diálogo entre sí 
(Miller, 2020). La democracia por supuesto exige formas de diálogo y negociación, la 
polarización lleva al extremismo político, así como al rechazo y la misma exclusión de 
intereses y actores, que se consideren opuestos (Waisbord, 2020).

Todavía existe un debate sobre si este fenómeno únicamente se ve en realidad 
arraigado únicamente n el ámbito de las élites y de los partidos; o, si el mismo ha sido 
transportado al campo ideológico interpersonal de la sociedad en general (Schuliaquer, 
2020).

Si bien es cierto (y en honor a la objetividad) puede existir una tendencia a calificar 
a la polarización como positiva, remitiéndose específicamente a las elecciones de 
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los últimos tiempos en Estados Unidos, en donde la participación política incrementó 
considerablemente. No obstante, se ha desestimado este caso por considerarlo como 
único (Poveda, 2021).

5.	 Metodología

Enfoque de la investigación.

La metodología aplicada es cualitativa, en una perspectiva de interpretación y 
comprensión de situaciones convencionales de la población. Esta metodología se 
interesa por captar la realidad social desde la misma percepción de las personas (Garza 
& Murillo, 2021). Así se logró generar una explicación sobre la polarización de corrientes 
y doctrinas políticas en el contexto ecuatoriano, logrando además recopilar datos de 
tipo cualitativo, generando una visión holística del tema en cuestión.

El método cualitativo permite evitar simplificaciones inherentes a la cuantificación, 
imponiendo menos restricciones; al mismo tiempo, no se encuentra encasillado por 
hipótesis preestablecidas, ya que el método en sustancia más que encontrarse sujeto 
a hipótesis preestablecidas y responderlas, en realidad genera las mismas – hipótesis 
- (Perara, 2020). De modo que el presente enfoque no evidencia hipótesis, en razón de 
que se desarrollan durante el trabajo, y en incluso se ha mejorado en la recopilación de 
datos.

Diseño de la investigación.

Es de tipo no experimental, en razón de que la recopilación de datos se basó en la 
observación, y la misma aplicación de encuestas con una estructura metodológica 
conocida como Likert, que es una escala de valor y de estimación. Esta es utilizada para 
determinar la percepción con respecto a determinada variable cualitativa (Gante y otros, 
2020). De este modo se abordan preguntas que permiten asimilar sustancialmente el 
problema de investigación, obteniendo de este modo datos representativos y directos.

Tipo de investigación.

El tipo de investigación fue de carácter exploratorio descriptivo, en razón que su 
objetivo fue explorar y recopilar información, para en lo posterior describir el problema 
en estudio. Se ha permitido también la medición y el análisis de la información que se 
ha obtenido.
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Por otra parte, significó una investigación de carácter documental, como técnica 
cualitativa, exploratoria y analítica. Esto en razón de que se dio una revisión de 
documentos catalogados como fuentes primarias de información, útiles por la 
confiabilidad que representan. Es así como mediante la investigación de carácter 
documental, fue posible revisar libros, artículos científicos, revistas indexadas, etc. 
(Rocha, 2021).

Métodos de la investigación:

Método deductivo. -

El método deductivo consiste en una apreciación que va desde lo más general, a 
lo particular (Blácido y otros, 2022). Se entiende como un proceso lógico que parte de 
principios generales, para a través de los mismos llegar a conclusiones específicas 
(Hinton, 2020). Es así como este método ha representado un instrumento para la 
recolección de conocimiento, en donde se ha empezado desde una serie de resultados 
concretos basados en principios generales, para converger en particularidades. De este 
modo fue posible obtener información a través de una extenuada revisión bibliográfica, 
apta para fundamentar el problema de investigación partiendo de lo general a lo 
específico. Para esto la información se generó a través de entrevistas y encuestas.

Método inductivo. -

El método inductivo empieza a través de la observación de casos específicos, 
teniendo por objetivo establecer generalización, tratando de comprobar si las misma se 
aplican a casos específicos (Urzola, 2020). El mismo fue aplicado a través de entrevistas 
y encuestas, permitiendo así interiorizar lo complejo del fenómeno en cuestión. De este 
modo se llegó a generar un panorama mucho más claro con respecto al problema, 
permitiendo entrever particularidades con respecto a la polarización entre corrientes y 
doctrinas en la sociedad ecuatoriana.

Población y muestra. –

Población:

En cuanto a lo que la población respecta, se ha utilizado la población del cantón Loja, 
estimada en 214296 habitantes (INEC, 2022), con una población económicamente 
activa (PEA) que asciende al 71.4 % (Obras, 2022). De modo que, Loja tiene una 
PEA de 153007 habitantes.
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Muestra:

La muestra se estimó empleando la siguiente fórmula:

                    Z2 * N * pq
n = ------------------------------
             e2 (N – 1) + Z2 * pq

Donde:

n: tamaño de la muestra buscada.

N: Tamaño de la población o universo: 153007

d2: varianza de la población (0,25)

e2: Error de estimación máximo aceptado: 5%

Z2: Nivel de confianza: (1,96)

                    (1,96)2 * (153007) * (0,25)
n = --------------------------------------------
           (0.05)2 (153007 – 1) + (1,96)2 *0,25

                146948
n = ----------------------- = 383 encuestas
                 383.48

N = 383 encuestas a aplicar.

Análisis de datos.

Análisis cualitativo. –

Ha consistido en formular hipotéticamente lo aprendizajes, pretendido lograrse en 
una unidad didáctica, sintetizada de conocimiento; así se ha realizado un análisis e 
interpretación (Zambrano Sandoval & Chacón Corzo, 2021), con respecto a datos que 
no son susceptibles de ser interpretados de manera numérica o cuantificable. En la 
presente investigación el análisis de datos se lo ha realizado a través de entrevistas a 
especialistas dentro de la temática.
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Técnicas e instrumentos.

Las técnicas utilizadas en la presente investigación fueron las entrevistas y 
encuestas, entendidas como métodos de carácter empírico complementario, basados 
en la lógica y la experimentación. La encuesta refiere a la elaboración de un cuestionario, 
cuya aplicación brinda la posibilidad de tener conocimiento con respecto a opiniones 
y valoraciones sobre determinados temas (en específico), que poseen los individuos 
encuestados y elegidos para la muestra. Por otro lado, la entrevista consiste en una 
técnica cuya finalidad es compilar información a través de un proceso comunicativo 
directo que se da entre entrevistador y entrevistado (Rodríguez y otros, 2021). Es así 
como en la presente investigación se aplicaron encuestas con la finalidad de obtener 
información relevante, que revele el conocimiento o concepciones de la población en 
relación con el tema en estudio. Por otro lado, las entrevistas permitieron recopilar datos 
que supusieron información de primera mano.

Procesamiento de datos.

	� Se procedió a identificar el problema y la población en estudio.
	� Se diseñaron registros para recoger los datos.
	� Se indagó acerca de evidencia empírica relacionada con el tema en cuestión.
	� Se tabularon los datos que arrojó la encuesta.
	� Para cuestiones de análisis y procesamiento de datos, se empleó el programa 

Excel, y la escala de Likert.
	� Se creó un archivo de datos.
	� Se elaboró figuras estadísticas y tablas, para así representar el problema.
	� Se realizó un análisis, y se interpretaron los resultados.
	� Finalmente hubo la discusión de los resultados.



Polarización entre corrientes y doctrinas políticas en la Sociedad Ecuatoriana Contemporánea. 16

Maestría en Ciencia Política con mención Políticas Públicas

6.	 Resultados

Resultados

Los resultados de las encuestan muestran:

Tabla 1.	
Género de los encuestados

Ítem Frecuencia Porcentaje 
Masculino 140 37
Femenino 243 63
Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 1, el 63 % de los encuestados son mujeres y el 
37 % son hombres, denotando la superioridad de las mujeres.

Tabla 2.	  
Edad de los participantes

Ítem Frecuencia Porcentaje 
18 a 25 190 50
26 a 33 72 19
34 a 41 49 13
42 a 49 42 11
50 a 57 16 4
58 a 65 14 4
Más 0 0
Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 2, el 50 % de los encuestados se ubican en una 
edad entre los 18 a 25 años; seguido de un 19 % con una edad entre 26 a 33 años; 13 
% entre 34 a 41 años; 11 % entre 42 a 49 años; 4 % entre 50 a 57 años y 58 a 65 años 
respectivamente, siendo los jóvenes quienes predominan en la presente investigación.
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Tabla 3.	
Preferencia de la corriente política

Ítem Frecuencia Porcentaje 
Izquierda 191 50
Derecha 101 26
Ninguna 91 24
Otra 0 0
Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 3, el 50 % de los encuestados prefiere la izquierda, 
26 % la derecha y 24 % ninguna, sin duda, como la mayoría son jóvenes la izquierda 
tiene su preferencia y obedece a las tendencias generales del país.

Tabla 4.	
Aporte de la izquierda y la derecha al desarrollo del país

Ítem Frecuencia Porcentaje 
Si 93 24
No 82 21
No estoy seguro 208 54

Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 4, el 54 % de los encuestados no está seguro del 
aporte de las dos corrientes políticas; 24 % creen que Si y un 21 % que no han aportado al 
desarrollo; estos resultados sin duda obedecen a la falta de interés en asuntos políticos 
de la gente en el país, la cual observa a la política y a los políticos de forma indiferente, 
generando desinterés por asuntos trascendentales para el desarrollo del ecuador.

Tabla 5.	  
Impacto que la izquierda ha tenido en el desarrollo del Ecuador en los últimos 20 años

Ítem Frecuencia Porcentaje 

Positivo 36 9

Negativo 186 49

Neutro 52 14

No estoy seguro 109 28

Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas
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Como se puede apreciar en la Tabla 5, el 49 % de los encuestados considera que el 
aporte de la izquierda ha sido negativo; 28 % no está seguro; 14 % considera que ha sido 
neutro y apenas un 9 % positivo, esto contrasta con la identificación de la mayoría de los 
encuestados que asumen son de izquierda, denotando con ello el nivel de insatisfacción 
de la gente con respecto a esta posición política.

Tabla 6.	 . 
Impacto que ha tenido la derecha en aspectos sociales en el Ecuador

Ítem Frecuencia Porcentaje 
Positivo 92 24
Negativo 186 49
Neutro 32 8

No estoy seguro/a 73 19

Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 6, el 49 % de los encuestados considera que el 
aporte de la derecha en asuntos sociales ha sido negativo; 24 % positivo; 19 % no está 
seguro del aporte y un 8 % considera que ha sido neutro; esto denota que los seguidores 
de la corriente derechista (tabla 3), tienen argumentos para establecer que la derecha si 
ha aportado en aspectos sociales en el país.

Tabla 7.	  
Contribuciones de la izquierda ecuatoriana en aspectos sociales en el Ecuador

Ítem Frecuencia Porcentaje 
Mejora la educación 118 31
Políticas de inclusión social 97 25
Fortalecimiento de DD-HH 81 21
No ha tenido contribuciones 87 23
Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 7, el 31 % de los encuestados considera que el 
aporte de la izquierda se ha centrado en mejorar la educación; 25 % considera que ha 
mejorado la política de inclusión; 23 % considera que no ha tenido contribuciones y 21 
% ha fortalecido los DD-HH; esto se contradice con las estadísticas en el país, ya que 
el nivel de educación ha bajado de calidad de forma alarmante, como lo demuestra el 
INEVAL, en los resultados de los últimos diez años; en lo que respecta a la inclusión 
social, en el país es muy baja, aunque ha presentado avances en los últimos años, aún 
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enfrenta grandes retos; en lo que respecta al fortalecimiento de los DD-HH, el ecuador 
cuenta con una normativa, pero existe desconfianza de la ciudadanía hacia estos, por 
el alto nivel de corrupción y tráfico de influencia, donde prevalecen estos principios, 
respecto a la delincuencia organizada y los políticos corruptos.

Tabla 8.	  
Desafíos generados por la polarización política en la sociedad ecuatoriana

Ítem Frecuencia Porcentaje 
Conflictos sociales 129 34
Falta de consenso en decisiones políticas 113 30
Desconfianza ciudadana en las instituciones 72 19
Otro 69 18
Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 8, el 34 % de los encuestados considera que el 
mayor desafió generado por la polarización política en el país han sido los conflictos 
sociales; un 30 % considera que es la falta de consenso en las decisiones políticas; 19 
%, la desconfianza ciudadana en la instituciones y un 18 % otros; sin duda, esto refleja la 
realidad en la que vive el país, la incertidumbre y la desconfianza entre ciudadanos con 
respeto a los actores políticos y las instituciones que manejan, denotan las falencias de 
un Estado Fallido, donde priman los intereses particulares y no los generales.

Tabla 9.	
Nivel de preparación de la sociedad ecuatoriana para superar las doctrinas políticas 
tradicionales

Ítem Frecuencia Porcentaje 
Si 103 27
No 218 57
No estoy seguro/a 62 16
Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 9, el 57 % de los encuestados considera que 
la población ecuatoriana No esta preparad para superar las doctrinas políticas; 27 % 
considera que Si y un 16 % no está seguro; sin duda, esto obedece a patrones educativos 
y culturales, muy venidos a bajo en los últimos 40 años, debido a la injerencia de la 
política de tendencia de izquierda, que han deteriorado el nivel educativo, en todos los 
estamentos del sistema educativo.
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Tabla 10.	
Papel que juegan los medios de comunicación en la perpetuación de la polarización política 
en Ecuador

Ítem Frecuencia Porcentaje 
Fundamental 227 59
Moderado 89 23
Mínimo 36 9
No sé 31 8
Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 10, el 59 % de los encuestados considera que 
el papel que juegan los medios de comunicación en la perpetuación de la polarización 
política en Ecuador es fundamental; 23 % moderado; 9 % mínimo y 8 % no sabe; en la 
actualidad los medios de comunicación son fundamentales en mantener la hegemonía 
en la polarización política, de ellos depende que estos y los políticos se perpetúen en el 
poder, sin que exista una renovación democrática de los mismos.

Tabla 11.	  
Nivel de participación política de los jóvenes en el contexto de estas corrientes

Ítem Frecuencia Porcentaje 
Muy activa 38 10
Modernamente activa 69 18
Poco activa 233 61
Nada activa 43 11
Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 11, el 61 % de los encuestados considera que 
el nivel de participación política de los jóvenes en el contexto de estas corrientes es 
poco activo; 18 %, considera que es modernamente activo; 11 % nada activo y 10 % muy 
activo; esto refleja el momento que vive la sociedad ecuatoriana, desconfianza, crisis 
institucional, falta de renovación política, corrupción, carencia de liderazgo, etc., lo que 
hace que los jóvenes pierdan el interés en los asuntos políticos.
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Tabla 12.	  
Alternativas para superar las barreras ideológicas políticas y avanzar hacia una sociedad 
más unida

Ítem Frecuencia Porcentaje 
Priorizar políticas públicas 73 19
Falta de conocimiento 146 38
Lucha contra la corrupción 65 17
Mayor participación política 99 26
Determinar objetivos en benéfico del país 12 3
Romper con las barreras políticas 36 9
Crear nuestra propia identidad política 41 11
Generar una prensa neutral 19 5
Integración por el desarrollo 39 10
Otras 63 16
Total 383 100

Adaptado de: aplicación de encuestas

Como se puede apreciar en la Tabla 12, el 38 % de los encuestados considera que 
las alternativas para superar las barreras ideológicas políticas y avanzar hacia una 
sociedad más unida, es la falta de conocimiento en materia política; 26 % es la falta 
de una mayor participación política; el 19 % considera que se deben priorizar políticas 
públicas; 17 % reforzar la lucha contra la corrupción; 16 % otras; 11 % crear una identidad 
política propia regional; 10 % considera que debe existir una integración institucional en 
favor del desarrollo; 9 % que se debe romper con las barreras políticas; 5 % generar 
una prensa neutral y 3 % establecer verdaderos objetivos por el bien del país; sin duda, 
mientras no se mejore el nivel educativo y exista una verdadera participación política, 
ninguna alternativa será válida.

7.	 Discusión

Los resultados que se obtuvieron de las encuestas que se aplicaron, exponen una 
marcada polarización político -ideológica en el Ecuador, en donde las discrepancias y 
conflictos de intereses entre lo que supone en nuestra realidad “la izquierda y la derecha 
política”. Así se evidencia en razón con la apreciación que se tiene en relación a sus 
contribuciones en el sentido del desarrollo del país, así como el activismo de los jóvenes 
en sentido político.
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El 63% del total de personas encuestadas han sido mujeres; es posible que este 
hecho pueda considerarse influyente con respecto a la percepción en un margen 
político, teniendo en consideración que las mujeres se enfrentan a diversas luchas 
cotidianas en las familias por su mismo reconocimiento como interlocutoras capaces, 
así han encontrado modos colectivos para rebelarse; además de encuentros colectivos 
para comprenderse, con una pluralidad de poder y participación. Además de toma de 
escenarios públicos, y sobre todo la decisión sobre sí mismas (Alzate y otros, 2021).

En cuanto a la edad se refiere, el 50% de los encuestados se encuentran en edades 
que fluctúan entre los 18 a 25 años; por supuesto esto evidencia que las opiniones 
expuestas proceden de un público predominantemente joven. Esta orientación 
política se ajusta con creencias juveniles determinadas, así como se ha evidenciado 
su participación activa (incluso en luchas armadas como fue el caso de Costa Rica), a 
través de organizaciones políticas de izquierda (Valverde, 2024)

Estas tendencias no son mera casualidad, sino que obedecen a una lucha en donde 
los estudiantes alimentaron a la nueva izquierda, así como a sus dimensiones políticas, 
sociales y culturales (Dip y otros, 2021). Con respecto al cómo del acercamiento que 
tuvieron los jóvenes a este sector político, se establece abrumadoramente que el 
descubrimiento de estos espacios se da a partir de la modernización cultural y a la 
universidad misma, todo con respecto al descubrimiento de bohemia, nuevas ondas 
musicales, y el consumo de estupefacientes (Dip y otros, 2021). La teoría Marxista, ha 
tenido un trayecto en el cual se ha derivado en el “postmarxismo” (que refiere al marco 
teórico de la nueva izquierda), en estos casos se relaciona mucho el concepto de 
hegemonía (Márquez & Laje, 2024) Esto por supuesto no es una condicionante ni puede 
decirse se expresa como regla general en todos los sectores de izquierda.

No obstante, y en contrapartida a la realidad descrita, las así llamada derechas 
alternativas (que pueden ser catalogadas como derechas emergentes) afirman 
que hoy por hoy la juventud se encuentra de su lado; mencionando además ser 
los nuevos rebeldes. Cabe mencionar que varias de estas derechas se han diluido 
también en subculturas. De igual modo afirman existe actualmente una dictadura de la 
“políticamente correcto” (Stefanoni, 2021).

Ahora bien, la mitad de los encuestados, es decir el 50% de las personas encuestadas 
propende a la izquierda; esto se ajusta como un reflejo de la información vertida en todo 
el trabajo, en virtud de que por la cifra se advierte lo parejo y polarizado que se encuentra 
el panorama político. Hallándose la sociedad divida en dos extremos.
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Según ha explicado Bobbio, asumir posiciones extremistas en virtud de ideologías 
conducen a un fuerte rechazo a la democracia. En razón que la misma (democracia) 
sólo puede ser ejecutada en un entorno de posiciones moderadas, caso contrario 
la polarización se convertiría en una amenaza potencial para el mismo sistema 
democrático (Poveda, 2021)

No obstante, el 54% se encuentra inseguro con respecto al aporte real de la izquierda 
– derecha con respecto al desarrollo de la sociedad.

Esto refleja un margen de desinformación generalizada del panorama político, frente 
a procesos democráticos. Es así como ha existido un distanciamiento de la ciudadanía 
con respecto a la política (Molina, 2022)

Por otra parte, la izquierda, así como la derecha son percibidas en su mayoría de 
modo negativo en cuanto a su aporte real al avance de la sociedad y el país. Así un 
49% de las personas encuestadas asume que la izquierda ha dispuesto un aporte 
desfavorable, mientras que un 49% ha sostenido la misma concepción acerca de la 
derecha.

Esto se alinea con la noción del escepticismo, aunque autores han aludido que el 
escepticismo en sí conlleva un amplio arsenal de carácter intelectual, contrario y en 
oposición a la dogmática, la credulidad ideológica, el dogmatismo, e inclusa la misma 
polarización (Vázquez, 2023)

Por otro lado, en el presente estudio, el 34% piensa que la problemática social es 
el principal problema que ha desarrollado por cuestiones de la dicotomía política. Lo 
mencionado coincide con que en la polarización se compite a través de un espacio en 
su mayoría restringido al electorado (Miller, 2020).

De igual manera, un 59% cree que el periodismo y sus medios son un pilar clave 
para aportar a la creciente polarización, lo que coincide con la reprobación hacia medios 
de comunicación ecuatorianos, los cuales han sido criticados por generar información 
parcializada, manipulando al público. De igual manera existe gran debate sobre el rol de 
los medios, en lo que refiere a la construcción de la polarización; de igual modo las redes 
adquirieron centralidad como vehículo conductor de información (Schuliaquer, 2020).

Finalmente, el 61% de personas encuestadas cree que la juventud participa muy 
poco en el ámbito político. Si bien esto resulta un hecho alarmante, se ha apreciado 
otras formas o modalidades de activismo político en los jóvenes, de modo que puede 
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existir una diversidad de perfiles, además de formas de implicarse políticamente, como 
lo son los medios digitales (Sobczyk y otros, 2022).

Finalmente, se exponen opciones que superen las diferencias ideológicas y la 
creciente polarización. Un 38% alude a la falta de preparación política como un 
impedimento, indicando así la necesidad urgente de instrucción en este sentido.

8.	 Conclusiones

El escepticismo ciudadano y la polarización política, indica que la mayor parte de 
personas encuestadas comunica poca fiabilidad con respecto a la dicotomía política 
presente en nuestra realidad. Esto concuerda con la perspectiva de que las dos 
corrientes han sembrado su fracaso con respecto al desarrollo como sociedad, lo que 
ha conducido al escepticismo político y la falta de participación de la ciudadanía, sobre 
todo en la juventud. La polarización en el ámbito político ha supuesto en un impedimento 
para el consenso para generar acuerdos, produciendo conflictos que impiden la unidad 
social.

En cuanto a cómo perciben los aportes sociales, si bien más de un 50% de personas 
encuestadas se alineó con la izquierda, persiste un sentimiento de insatisfacción 
en relación a la resultante final en sentido concreto de la educación y los derechos 
humanos universales. La visión en cuanto a que la “derecha” (hablando de derecha 
liberal) ha producido un resultado desfavorable, aunque una parte minoritaria la apoya; 
esto evidencia lo complejo del ambiente político ecuatoriano y la necesidad de analizar 
desde una perspectiva objetiva y crítica el aporte real de ambas doctrinas.

En lo referente al nivel de preparación educacional, se muestra según el estudio que 
un porcentaje elevado de personas afirma no encontrarse preparados para rebasar la 
dicotomía política de antaño, lo que por supuesto y atribuible a un nivel suficiente de 
educación, y la carencia de información contrastada y real acerca de política. El sistema 
educativo se ha identificado como clave para formar una ciudadanía con pensamiento 
crítico y políticamente activa, que se encuentre en capacidad de ser parte activo en un 
proceso político y generar cambios sociales.
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